
A Arte de Falar em Público



Sequência da Palestra

• Tempo da Palestra: 1 hora e meia 

• 1ª Parte – Expositiva com rápidas interações

• 2ª Parte - Perguntas e comentários 



COMUNICAÇÃO

• VOZ                                                                                      

• FALA / DICÇÃO                                                 

• COMUNICAÇÃO CORPORAL

• VOZ + FALA + COM. CORP.= FORMA

• CONHECIMENTO = CONTEÚDO

• FORMA + CONTEÚDO (P) = COMUNICADOR(A)!!!



Pesquisa da Universidade da Califórnia
Impacto da comunicação

55%
38%

7% Expressão Corporal - 55 %

Tom de Voz - 38%

Conteúdo da fala - 07%



4 TÉCNICAS BÁSICAS PARA FALAR MELHOR

1) VARIAÇÃO DE VOZ E FALA

2) CONTATO VISUAL

3) GESTICULAÇÃO

4) MOVIMENTO/POSTURA



VARIAÇÃO DE VOZ E FALA



CONTATO VISUAL



GESTICULAÇÃO



MOVIMENTO/POSTURA



PERGUNTAS E COMENTÁRIOS



FALAR MELHOR É TREINO!



OBRIGADO!


